Mese :

Giorno : Ora : Materia: Durata comportamento :
Antecedente Comportamento Conseguenza
Ambiente rumoroso Urla/ pianto Fine attivita

Attivita specifica ( Dettato, interrogazione,
disegno..)

Lite con compagno/a

Ha fatto un errore nel compito

Non riesce a fare qualcosa richiesto
Arrivato a scuola agitato

Viene richiamato per qualcosa

Autolesione ( Botte/ morsi ecc)

Aggressivita verso oggetti ( colpi/lancio/
strappa il foglio)

Movimenti corporei ripetitivi (
dondolare/muovere la testa ripetutamente )

Movimenti che simulano rabbia ( mani che
cercano di dare un colpo, espressione del
Vviso tesa)

Inizia a grattarsi parti del corpo in modo
irruento

Va fuori dall’aula
Viene aiutato
Non succede nulla

Va fuori dall’aula insieme alla
maestra

Ricerca lo sguardo adulti per
tranquilizzarsi







